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PREFÁCIO
Digo sem me surpreender que ler Nilton Car-

los Borges Lavigne não seja tarefa fácil, não porque 
lhe falte a clareza do escritor, que ele é. A difi culdade 
surge, sim, da dinâmica com que escreve, viagens que 
faz na diversidade de buscas e descobertas nascidas 
de sentimentos, emoções, da razão fi losófi ca. Há que 
impregnar-se de conteúdos variados e provocantes, 
que exigem aquele tempo para o acontecer da intimi-
dade desejada no acordo com a alma do autor a se re-
velar. Pois falha não é dele, de sua fala; é sim de quem 
tem a ânsia de “ouvir” melhor. Há receios. Os maiores 
nascem da exigência de querer inteligir dos escritos 
a mais próxima compreensão dos códigos de sua lin-
guagem criativa.

Aqui atenta ao que produz o nosso escritor, como 
do mesmo modo em outros encontros de proveitosas 
conversas informais, apreendo o gosto que tem pelo 
ato de escrever, de se dizer no intuito talvez maior de 
se comunicar. Ouvintes um do outro em questões da 
vida, dos acertos e desacertos desta que é a precária e 
inquieta existência de todos nós, no vai e vem do seu 
sentido, afi rmando-o ou negando-o em falas sem pre-
tensões conclusivas e só no fl uir das mútuas vivências.
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Já ali na velha Faculdade de Filosofi a de Itabu-
na, inventamos o nosso fazer fi losófi co, insistindo em 
um curso com a força e a fraqueza de nossa ousadia. 
Outros velhos e novos encontros a relembrar, caminho 
este que aqui não percorro, como o das variadas formas 
de atuação de Nilton em sua vida pessoal, estudantil, 
profi ssional, na simplicidade sofi sticada de suas habili-
dades de, vendo além do visto, colocá-lo no dizer.

Nilton: “a vida me inspira a escrever... Traços de 
minhas vivências...” e deste modo, segundo ele, não 
organiza os conteúdos em “blocos”, por assunto. “A 
organização é desorganizada”, justifi ca-se. É uma op-
ção a respeitar, embora possa provocar entre nós, seus 
leitores, alguma estranheza se atentos não estivermos 
ao que se propõe. De minha parte, em separado, des-
pretensiosa consideração, pois aqui me detenho na 
fl uência da exposição que tem a marca da sinceridade 
e da refl exão viva. No fl uir do que o espírito lhe diz, 
nos tantos momentos de intensa inspiração segue 
conduzindo os estudos, as ideias, as lembranças em 
torno de questões desafi adoras da meditação crítica. 
É o exercício vital de Nilton.

Temas de natureza teórica ou existencial desfi lam 
ao gosto pela indagação e relato do que na vida observa 
e no repensar crítico, na voz poética ou na fala diverti-
da. Dialoga com pensadores, dialoga com a gente.

Como já dito, o escritor não organiza o texto por 
blocos de assuntos, nem os ordena cronologicamen-
te, mas há indicativos que permitem visualizar datas. 
Textos das décadas de 1980, 1990, 2000 e os recen-
tes, de 2009, são referidos conforme sejam: “notas de 
estudos e leituras” / temas diversos: cinema, teatro, 
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música, arte, história entretantos / “meditações de 
diversas ordens”: sentimento, riso, verdade, felicida-
de – “por que queremos ser felizes...” / lembranças: 
de si mesmo, amigos, familiares (em “herança” um 
bonito hino de amor e à Mãe Zuzu elevada de “rai-
nha” a “imperatriz”). Muitos outros assuntos aqui 
não nomeados.

Nilton Lavigne diverte-se divertindo, brincando 
com as palavras no zelo do pensar. Os títulos originais 
vão coroando as diferentes falas que da espontânea 
interioridade do escritor brotam em fi no humor ou na 
marca do “cínico ceticismo” (“apenas um olhar”). De 
outro modo, em cuidadosa investigação na tradição 
argumentativa de pensadores clássicos ou mesmo car-
tesianos, expõe “traços do Existencialismo que incor-
porei ao meu repertório mental”, portanto não para 
teorizar e sim situar-se na vida com base no ontológi-
co, nas leituras de Sartre e Heidegger e outras.

Fico, por fi m, com a voz poética de Nilton até 
onde levemente pergunta pela “cor da lembrança”.

Helena dos Anjos de Souza
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APRESENTAÇÃO
Escrevo desde que me lembro de mim fazendo 

alguma coisa na vida. Pintar veio mais tarde, na ado-
lescência. 

Ler e escrever são atos que me fascinam. Esta 
capacidade que temos e desenvolvemos de lidar com 
signos, sinais, símbolos! É emocionante ler. Inspira-
me, escrever. Lápis e caneta são instrumentos com os 
quais convivo desde que fui alfabetizado. SIC TRAN-
SIT GLORIA MUNDI. Deu certo. 

Aos doze anos, fi z o curso de datilografi a. Di-
vertido. Desenvolvi agilidade. Deu certo também. O 
computador veio faz pouco tempo. A internet só em 
novembro de 2008. Deu certo. Fui registrando, guar-
dando meus escritos por guardar. Mas me cobravam 
um livro, colegas e amigos. Nunca me convenci. 

Em 2009, ano em que muitos fatos me atingiram 
rápido e profundamente, consenti com a publicação. 

Há biografi a neste livro. Traços de quem sou 
porque os escritos foram feitos da minha intimidade, 
com minha interioridade, inteireza. Revelo.

Não tive a preocupação de organizar o conteúdo 
em “blocos”, por assunto. Porque são traços de mi-
nhas vivências e estas não vieram em blocos. Vieram 
na espontaneidade de minha presença no mundo. 
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Também não quis ordenar cronologicamente 
porque há coisas que escrevi em um ano e só fui vi-
vê-las anos depois. E também porque o formalismo, o 
arrumadinho, o excessivamente classifi cado deixa de 
ser vivido. Acredito que a desordem é o modo como a 
natureza, o cosmo, a existência se realizam. O olho do 
biólogo não ordena a profusão da fl oresta, sua explo-
são de verde. E etc. Neste livro nada é defi nitivo. Nem 
seu autor ou muito menos ele.

Escrevo o que sinto, escrevo o que vivencio. Al-
guns textos nascem depois de uma conversa com pes-
soas amigas. Fica aquilo batendo e batendo e batendo 
na minha cabeça e de repente faz-se a luz e o texto nas-
ce. Inteiro. Raramente reescrevo. Às vezes, dou um re-
toque aqui ou ali. Outras vezes, passo dias com o texto 
escrito, mas com espaços em branco em busca da pala-
vra adequada. Ela chega. Porque evito o uso da sinoní-
mia. Cada termo, acredito, tem sua especifi cidade.

Minhas vivências não ocorrem em ordem alfa-
bética, nem em “blocos” de conteúdo, por assunto, 
nem estão determinadas pela cronologia. Acontecem 
quando têm que. É por isso que este livro não segue 
tais formalismos tão comuns nas obras literárias, se é 
que isto é literatura. 

De qualquer modo, o que escrevo diz de mim. 
Revela-me. Desvela-me. A vocês no passado, no pre-
sente e no futuro, peço, humildemente, que aceitem 
esta pequena obra, resultado e imagem de uma vida 
que, espero, não seja em vão, embora seja para nada. 
Claro, tenho que encerrar com a contradição, s.m.j.

Nilton Carlos Borges Lavigne
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